DISTRIKT
ULLERUP BAK

DET FYSISKE, PSYKISKE OG ASTETISKE
BORNEMILJO

Kort praecisering af “Bernemiljo”

Ordet bernemiljo anvendes som samlet begreb for det fysiske, psykiske og @stetiske bernemiljo. Bernemiljoet bliver
skabt af den gensidige pavirkning, som finder sted mellem bernene og omgivelserne.

Teoretisk afsaet

Tilsammen medvirker et godt fysisk, psykisk og astetisk bernemilje til, at bern far de bedste betingelser for at trives,
leere og udvikle sig. Arbejdet med bernemilje er tet forbundet med daginstitutionernes arbejde med den styrkede
paedagogiske lereplan.

e Det psykiske bernemilje handler om, hvordan bernene trives med sig selv, de andre bern og med de voksne.

e Det fysiske bernemilje handler om de fysiske rammer indenders og udenders.

e Det @stetiske bernemilje handler om, hvordan bern gennem sanserne oplever og pavirkes af de rum og
rammer, der omgiver dem.

Overordnet praksis for paedagogisk personale

Arbejdet med bernemiljeet kan ikke isoleres fra arbejdet med den styrkede padagogiske lereplan. De to ting haenger
uleseligt sammen. Forhold i bernemiljoet kan bade haemme og fremme muligheden for at opna de mal, der bliver
opstillet for bernenes trivsel og lering. Derfor er det oplagt at reflektere over, hvordan arbejdet med institutionens
bernemiljo kan vaere med til at stotte op om arbejdet med leringsmal, og omvendt. Ved at sammentanke de forskellige
elementer i leereplanen og bernemiljeet kan dagtilbuddene gge kvaliteten og sammenhangen i det daglige padagogiske
arbejde.

Det betyder, at det paedagogiske personale i Ullerup Bzk Distriktet

e Logbende reflekterer over og igangsatter processer og tiltag, der bidrager til styrkelse af feellesskaber,
venskaber, respekt, tryghed, tillid og medbestemmelse (det psykiske bernemilje).

e Kan arbejde i et dynamisk og dialektisk gensidigt atheengighedsforhold til hinanden, der kraver respektfulde
omgangsformer (det psykiske bernemiljo).

e  Sikrer at institutionens fysiske rammer sasom indeklima, hygiejne, gruppeopdeling og indretning giver
bernene mulighed for at fordybe sig og udforske sig selv gennem leg og beveagelse (det fysiske bernemiljo).

e  Prasenterer bernene for alsidige materiale- og udforskningsmuligheder, der stimulerer og giver bernene
positive og udfordrende sanseoplevelser. Samt har gje for institutionens overordnede atmosfere (det ®stetiske
bernemilje).

e Inddrager og sikrer barnenes perspektiv, samt ret til medbestemmelse i evalueringen og vurderingen af
daginstitutionens bernemiljoer.

I idreetsinstitutionen Ablehaven betyder det, at:

e Vi har indrettet vores bernemilje, si det meste legetoj er tilgeengeligt for bernene, vi bestraber os pa at
legetaj er indrettet i kasser med billeder og tekst pa. Dette er med til at gere det overskueligt for
bernene at rydde op. Vi serger for at legetajet vi har fremme udfordrer og stimulerer alle
aldersgrupper.

e Vi bytter jeevnligt om pa legetsj, sa vi ikke har for meget fremme ad gangen, hvilket er med til at gere
det overskueligt for bernene.
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e Vier en idraetsinstitution, og vi har indrettet rummene siledes at det giver
plads til bade: idrzet, yoga, sanse lege, kreativitet, fordybelse, rollelege og konstruktionslege.

e Vihar lebende fiet renoveret si /Eblehaven fremstar lys og peen.

e Vores legeplads er indrettet til bide motoriklege, cykel og fordybelses lege.

e Vi udstiller bernenes veerker overalt i institutionen.

e Visammenszatter vores bornegrupper ud fra udviklingsniveau, legerelationer og kompetencer, for vi pa
denne made tilgodeser det enkelte barn, samt at barnet oplever at lykkedes.

e Vi ger meget ud af at arbejde i sma grupper, hvilket er med til at vi bedre far gje pa det enkelte barn,
samt barnet oplever mere mod til at leere og udvikle sig i de sma grupper.

e Viunderstetter og guider bernene i deres legerelationer i at kunne sige til og fra, samt hvordan de pa
bedste vis kan lose evt. konflikter.

e Viarbejder med selvhjulpenhed og hvordan vi kan drage omsorg for hinanden.

e Vi felger barnets intentioner, og stotter det i dets behov.

e Viitaleszetter barnets handlinger og folelser, for pi denne made at give dem plads til at udtrykke sig og
blive forstaet.

e Viarbejder med en god hygiejne bade blandt bern, forzldre og personaler, for pi denne miade mindske
sygdomme, samt god udluftning i lebet af dagen for at skabe de bedste betingelser for vores indeklima.

e Vimeder bade boern, forzldre og personaler pa en anerkendende méade, hvor vi er lyttende,
omsorgsfulde og medskaber til god trivsel for hinanden.
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