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Padagogisk grundlag — Leg

Hvad siger loven pa omradet:

Legen har en veerdi i sig selv og skal vaere en gennemgdaende del af hverdagen. Legen fremmer fantasi, virkelyst,
sprog, nysgerrighed, sociale kompetencer, selvveard og identitet. Den er grundleeggende for berns sociale og personlige
udvikling.

Legen skal nogle gange stottes, guides og rammesattes af personalet, sa legen udvikler sig positivt for alle bern.

Hvad ger vi i Kirstinebjerg distriktet og i Bernehuset Bissensvej:

I Kirstinebjerg distriktet og pd Bissensvej ser vi leg som en rettighed og et afgerende laeringsrum for det enkelte barn.
Legen er en vigtig made for bernene at afprove og opbygge relationer. For bern haenger leg og venskaber taet sammen.
Det pedagogiske personale skal skabe deltagelsesmuligheder i leg for alle bern.

Nar vi skal afdackke begrebet Leg, skelnes der ofte mellem “leererig leg” og legende lering”.

I den ”laererige leg” er bernenes egen leg central, og det paedagogiske personale indgar i samspil med bernene og
afstemmer sig i en vekselvirkning imellem forskellige positioneringer. Det padagogiske personale styrker herigennem
den uformelle lering i legen, og bernene oplever at lege for legens skyld. Bernene afpraver nye idéer, anvender
genstande i nye sammenhange, som udvikler fantasi, kreativitet og innovation. Bernene opbygger og afprever ogsé
relationer.

I den ”legende leering” er vi som padagogisk personale i den instruerende position, som styrende og rammesattende
for legen. Vi satter lege i gang med et bestemt formal, der sigter efter, at bernene tilegner sig nye feerdigheder eller far
styrket udvalgte kompetencer. I den “’legende leering” bevager vi os over i leeringsrummet for voksenstyret aktivitet
eller rutinen.

Legen kan ud fra den ovenstidende forstaelse forega i alle 3 laeringsrum, men herunder beskriver vi legen som den
”leererige leg” og dermed den leg, som foregar i laeringsrummet bernekulturen.

Positioneringer i den leg
Legekompetencer er ikke medfedte, de skal opeves igennem tid/rum/ og hjelp/understotning.
Naér bern leger, ser vi det som interaktioner mellem barn/barn og barn/voksen. Det kraever, at det pedagogiske
personale satter sig intentionelt ind i legen ved at veere:
e Bagved — Observerende position. Holde sig tilbage.
e Ved siden af — Understottende position. Vere parat til at hjelpe/understotte.
e Foran — Deltagende position. Traede ind i legen afstemt i forhold til hvad bernene har brug for.

Adgangsstrategier i leg
Fordi legen er sa essentiel, er bern meget optaget af, hvordan og om de kan komme ind i legen. Her er det
padagogiske personales viden om forskellige adgangsstrategier vigtig, sd de kan understette bernenes
deltagelsesmuligheder i legen.
o Direkte verbal strategi — "Ma jeg vaere med?” (Kan give negative deltagelsesmuligheder).
e Direkte verbal strategi + observation — ”"Ma jeg vare faren?” (Kan give bedre deltagelsesmuligheder ved at
tilbyde en rolle eller funktion i legen).
o Indirekte verbal strategi — ’Og sa sagde vi, at jeg lavede en is til jer” (Kan give barnet gode
deltagelsesmuligheder, fordi den bygger pé en observation af legen, hvor barnet handler sig kreativt,
opfindsomt og humoristisk ind i legen, samt udfylder en funktion).

I alle 3 adgangsstrategier kan det paedagogiske personale understette og vise vejen ind i legen ved at benytte de
forskellige adgangsstrategier. Det paedagogiske personale skal kunne afleese og afstemme deres adfzerd i forhold til en
igangvaerende leg, og dermed - via deres rolle - gge alle barns deltagelsesmuligheder.

Understettelse af legen
= At skabe forskellige lege- og leringsmiljoer som giver muligheder for bernenes forskellige former for leg.
(Fysiske rammer, genstande, indretning, afskeermning, institutionskulturen mm.)
= At stimulere og give plads til barnenes spontane ytringer og meningsdannelser. (“Se vente og folge”)
= At facilitere legen ved at inspirere (variation, intervention og forebygge/handtere konflikter)
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=  Athave en legende attitude og tilgang til legen (humor og kreativitet)

Forskellige former for leg

Det pedagogiske personale skal have kendskab til forskellige former for leg i de forskellige udviklingstrin. P& den
made skal de konstruere et socialt og dynamisk legemiljo, der skaber deltagelsesmuligheder for bernene i
overensstemmelse med deres nermeste udviklingszone. Dermed far legen positive lerings- og udviklingsfremmende
muligheder.

Bern i udsatte positioner
Born 1 udsatte positioner kan mangle evne til at observere/aflase/afstemme sig i forhold til igangvaerende leg. F.eks.
e Kan savne inspiration til at kunne lege
e Kan “tromle” andre bern eller
e Lader sig “overmande” af andre
e Respekterer ikke andre berns legeomrader.
For bern i udsatte positioner er det derfor saerligt vigtigt, at det padagogiske personale kan understeatte og skabe
deltagelsesmuligheder for det enkelte barn ved at benytte de forskellige positioneringer og adgangsstrategierne.

Det paedagogiske personale skal skabe en balance mellem at stille sig til rddighed og bidrage med passende
udfordringer i alle 3 positioneringer. At kunne afstemme sig og understotte legen er afgerende for at sikre kvaliteten i
legen og de positive udviklingsmuligheder legen kan give bernene og sikre, at alle far deltagelsesmulighed i leg.

Hvad ger vi i bernehuset Bissensvej:

Dokumentation, beskrivelse og analyse //

Gron (0 —2 ar)
Fortzlling - vi hopper:

En yndet leg blandt de smé pé gren gruppe er hoppelegen. Legen opstar en dag helt spontant. En af de store bern, en 2
arig pige, trekker en lille beenk hen til den store madras, der ligger pa gulvet. Hun treder op pa baenken og hopper ned
pa madrassen med et gledesudbrud. Hun griner og far gjenkontakt med nogle andre bern, der er stoppet op i deres leg
og kigger pa. 2 drenge pé hendes egen alder kommer straks til og bliver deltagere i hoppelegen. De kan lige sta tre pa
reekke pa baenken. De hopper ned og lander alle 3 pa madrassen. De griner. De er hurtigt oppe pa baenken igen, og
pigen raber: “Wauw”. De to drenge gor det samme, de réber i kor og hopper. Der bliver grinet og tumlet lidt rundt pa
madrassen, inden de stér klar igen. Der bliver hoppet et par gange, og sa kommer flere bern til. En dreng henter to
skamler og satter i forlaengelse af baeenken. Der bliver lidt treengsel og skubben. Nogle af de yngre bern har svaert ved
at holde balancen, nar de skal kravle op, og nu star bernene taet. En voksen setter sig teet ved og hjlper.

De 3 forste barn bliver ved med at hoppe fra baenken og de skal nu holde i hdnden, nar de hopper. De lander narmest i
en bunke, men de griner. De gentager med flere hop. Den voksne ma lige holde de 2 bern pé skamlerne lidt tilbage, s&
bernene ikke hopper samtidig, men forskudt. De 2 sma kan ikke hoppe, de lader sig falde ned pa madrassen med hgje
glaedesudbrud. Efter lidt tid gar de 3 “store”. Den yngste dreng fortsatter alene pa sin skammel. Han raber: Hop, hop”
og griner til den voksne, inden han kaster sig ud i luften og lander p& madrassen. Den voksne gentager hans "hop,
hop”. Det er tydeligt, at han opfatter den voksne som sit publikum. Nu er der god plads til ham, og han fortsatter en tid
endnu.

Analyse:
Denne “fare - folge” - leg er meget popular blandt de yngste pa gren gruppe lige for tiden. Det er barnenes egen leg,
der udvikler sig i bernekulturen.

Drivkraften i legen er bernenes behov for fysisk udfoldelse, gleden ved at veere sammen og den grundleggende
imitation mellem bernene. Bornene viser fantasi og kreativitet, de bruger bankene til et nyt formal. Der er en god
stemning blandt bernene i legen, og de er meget opmarksomme pa hinanden. Man fornemmer, at de er godt i gang
med at gve sociale kompetencer.
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Den voksne holder sig “ved siden af” og traeder til, nér der er tegn pé treengsel, som bernene ikke selv kan regulere.
Hun meder bernene i deres begejstring.

Red (2 - 4 ar)
Dokumentation for adgangsstrategier

Beskrivelse: P4 billedet ses en voksen, der guider og hjzlper et barn ind i
en ind i en butiksleg.

Legen finder sted pé legepladsen inde i en lille pilehytte, hvor de anvender
pinde som artefakter til sparre abningen for at vise, at butikken er lukket.
Der er 3 bern, der leger sammen, og drengen vil gerne vaere med.

Analyse:

Den voksne viser og hjelper barnet ind i legen ved hjzlp af to
adgangsstrategier. Der anvendes den direkte verbale strategi og direkte
verbal strategi + observation. Den direkte verbale strategi er, at vi som
voksne hjelper bernene til at sperge, om de ma vaere med. Den direkte
verbal strategi + observation er hvor vi hjalper barnet til at fa tildelt en
rolle i legen ved at observere legens handling og roller. Det giver os
indsigt i at kunne komme med et forslag til, hvad drengens rolle i legen
kunne vere. I dette tilfeelde fik drengen rolle som kunde i butikken.
Barnet far ved at se og folge den voksne redskaber, og erfaringer om,
hvordan man pé en positiv made kan komme ind legefaellesskaber.

Beskrivelse:
Pa gruppen er der fokus pa legerelationer og is@r at skabe gode deltagelsesmuligheder for alle barn. Personalet
observerer, at et barn ikke pa egen hand kan byde ind i leg.

Fortelling:

Dreng: ”Jeg har ikke nogen at lege med.”

Voksen: “Hvad kunne du teenkte dig at lege?”

Dreng: "Jeg vil gerne lege chauffor, men de andre siger nej”.

Voksen: ”Jeg vil gerne hjelpe dig med at finde nogen, der vil lege”.
Dreng: ”Okay”.

Den voksne og drengen gar over til nogle bern, drengen ofte leger med.
Voksen: "Martin mangler nogen at lege med, og han vil rigtig gerne lege
chauffor i jeres leg.”

De andre bern: ”Ja og sé kan vi lege, at der kommer nogen, der skal ud at
kere en tur.”

Voksen: ”’Se, dine venner vil gerne lege med dig, og de synes det er en
smadder god id¢, at du er chauffor”.

Analyse:

Personalet ved, at de ma hjzelpe barnet ind i legen med de andre bern, da
barnet har en folelse af, at det ikke mé vaere med. Personalet vurderer, at
en understettende positionering (ved siden af) er strategien samt en
direkte verbal strategi + observation. Den voksne er meget opmaerksom
pa, at forsterre barnets folelse af at veere en del af gruppe ved at fortzlle,
at de andre barn synes, at det er en god idé med chauffer-legen. Barnet er med i legen leenge og er glad og byder ind.
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