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Et forskningsprojekt i Fredericia:

Familiesamtaler hos familier med demens

Nar én i familien far konstateret demens, pavirker det

alle i familien.
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For at blive bedre til at hjalpe hele familien, tilbyder ﬁhd}";ﬁ '’ ﬂ
demenskonsulenterne i Fredericia familiesamtaler til de r?uj‘*
familier, som onsker det. h .

Familiesamtaler er et
tilbud til alle familier i
Fredericia kommune, som
har demens inde pa livet.

Malet med en
familiesamtale er:

* At familien faler sig

stottet i livet med demens.

* At familien far fokus pa
det, der fremmer familiens
sundhed og velvere.

At familien far et frirum
til at fortzelle om
oplevelsen af sygdommens
pavirkninger og
konsekvenser for jeres
hverdagsliv, hvor der er
en tredje part tilstede.

Ph.d projektet er et samarbejde
mellem Fredericia Kommune,
University College Lillebzlt,
Sygeplejerskeuddannelsen i Vejle
og Syddansk Universitet.

Kontakt:
Demenskonsulenterne i
Fredericia kommune,

eller
Laila Mohrsen Busted,
Ph.d studerende.
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Familiesamtaler:

. , . En dialog mellem familien
oy, | med demenskonsulenten.

En hjzlp til familier til at
tale abent med hinanden
om livet med demens

— sammen med
demenskonsulenten.

' Hvordan kan vi bedst hjzlpe
jer som familie?

Hvem i jeres familie pavirker
det mest, at jeres
familiemedlem har faet
demens?

Huvis | have ét spargsmal |
ensker svar pd, hvad skulle
det sd vaere?

Vi vil gerne undersgge, hvad Familiesamtaler
kan betyde for jeres familier,
hvor demens er en del af jeres hverdag.

...vil jeres familie deltage!?
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