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Fysisk, psykisk og astetisk bernemiljo

Hvad siger loven pa omradet:

Arbejdet med det fysiske, psykiske og @stetiske barnemiljo i dagtilbuddet skal integreres i det peedagogiske arbejde
med etablering af paedagogiske leringsmiljoer.

Bornemiljoet skal vurderes i et berneperspektiv, og berns oplevelser af bernemiljoet skal inddrages under hensyntagen
til bernenes alder og modenhed.

Hvad ger vi i Kirstinebjerg-distriktet og Fredericia Kommune generelt:

Et godt bernemiljo handler om det fysiske, psykiske og @stetiske miljo i vores afdelinger. For os er hgj kvalitet ikke
nedvendigvis forbundet med at have et overdadigt udstyret legemiljo, men vi vil sikre den sociale tryghed og
sikkerhed, der giver selvverd og ro til at opdage verden.

Et godt bernemiljo er et milje, hvor alle bern inddrages i demokratiske processer, der giver dem mulighed for at praege
deres egen hverdag.

Folgende understeotter det fysiske bernemiljo
- Stejniveau, lysforhold, hygiejne og indeklima
- Indretning og pladsforhold til bade fysisk udfoldelse og til stille aktiviteter
- Garderober og udearealer
- Personaleorganisering
- Regler og rammer

Pzedagogens rolle i det fysiske bornemiljo
- Atindrette peedagogiske bernemiljeer/rum, inde som ude, hvor det er tydeligt for bernene at afkode, hvordan
de navigerer i de enkelte legemiljoer.
- Lebende at evaluere om rummet har andre/flere anvendelsesmuligheder, der er afstemt med hinanden og
bernegruppens behov.
- Atinddrage bernene i deres oplevelse af rummet, for at give dem mulighed for at &ndre indretningen.

Folgende understotter det psykiske bernemilje
- Samspil mellem barn-barn og barn-voksen, der er praeget af anerkendende og ressourceorienteret tilgang
- Accept og respekt for hinandens forskelligheder
- Tolerance og ingen mobning

Padagogens rolle i det psykiske bernemiljo
- Skabe positive, anerkendende relationer mellem barn-barn og barn-voksen
- Atinvitere bern med ind i demokratiske processer og understotte bernenes egne demokratiske processer
- At vare opmarksomme pé gruppedynamik og hierarki
- Ove bernene i at kunne sige til og fra og sta ved sig selv
- Skabe konstruktive og vedvarende relationer, sa bernene far mulighed for at danne venskaber
- Ove bernene i at acceptere forskellighed
- Benavne og spejle barns folelser, handlinger, intentioner og initiativer
- Folge barnenes spor og omvendt kunne lede, forsterre og inspirere dem i andre sammenhenge. Bade det
enkelte barn og i feellesskabet
- At guide bernene i feellesskabet ved at justere pa egne positioneringer (foran, ved siden og bagved)

Folgende understetter det xstetiske bernemiljo
- Rum, der inspirerer til kreativitet og sansning
- Rum, der udfordrer, fremmer og inspirerer lysten til bevaegelse
- Rum, der stimulerer til stille lege
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- Rum, der stimulerer, inspirerer til og giver mulighed for fordybelse
- Rum, der er velindrettede og udsmykkede

Pzdagogens rolle i det zstetiske bernemiljo
- Det er vigtigt at bidrage med mangfoldige udtryksformer og sansende oplevelser
- Det er vigtigt at inddrage bernenes egen produktion som spejling og refleksion, i samspil med de andre bern,
men ogsa give dem mulighed for at spejle sig i de voksnes udtryk og kreativitet
- At vare gode rollemodeller, der gar forrest i forhold til struktur, oprydning og ordenssans

Hvad ger vi i den enkelte afdeling:

I Gades Gérd er vi opmarksomme pa de rammer og det miljo, som vi stiller til rddighed for bernene. Vi laver tydelige
legemiljoer og afgraenser ved at lave rum i rummene for at give mulighed for fordybelse, nerver og tryghed. Vi
evaluerer og afstemmer om rummene passer til det behov som den nuvarende barnegruppe har og justerer, hvis vi kan
se at behovet har @ndret sig.

Der er skabt plads bade inde og ude til, at man kan udfolde sig kreativt, underseagende, sansende, legende, fuld af
bevagelse og til at vaere stille.

Vi laver aktiviteter i sma grupper og skaber dermed mulighed for fordybelse og rum for nere relationer bdde mellem
barn — voksen og mellem barn- barn. Her har bernene muligheder for at lere sig selv og de andre bern bedre at kende,
og den voksne kan hjzlpe, spejle og guide bade det enkelte barn og faellesskabet.

Fortelling:

Der er pa den ene stue lavet et legemiljo, hvor der star et lille kekken, en kurv med legetej lavet som mad og service,
en lille leedersofa, en lille leenestol, et bord, et starre bord med stof over, s der dannes en hule, en dukkeseng, nogle
sma skamler og en bus med pedaler og rat. Legeomradet er lavet i den ene ende af stuen og er afgrenset ved bagsiden
af en stor reol, der star ud i rummet fra vaeggen, og det lille kekken der stér ved enden af reolen og vender ud i
rummet. Herved dannes en lille firkant. Der bliver ofte leget far, mor, baby, hund og kat, og der er ca. 5-6 barn med i
legen. Da bernenes leg nogle dage ender i lobeleg, far de hjelp af en voksen, der via vejledt deltagelse, viser dem,
hvordan man kan lege i dette legeomrdde. Bornene bliver gode til at lege legen, men de velger ofte at “flytte” eller “ga
pa bespg” lige uden for den afgraesning, der er lavet. Da dette er sket nogle uger, vaelger de voksne at udvide omréadet
ved at vende kokkenet, s& det stir langs med reolen og der dermed er dbent for hele den ene ende af stuen. Nu bliver
bernene inden for omradet og leger fordybet og leengere tid af gangen.

Smaé grupper pa tur skaber faellesskab og venskaber

Motorisk udfoldelse pé legepladsen kan ske pa mange mader

Samherighed og felles fokus gennem aktivitet med en voksen
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Tydelighed i legemiljoet

Sansning, nysgerrighed og kreativitet

Fordybelse og narvear i et roligt miljo
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