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Formal
At forebygge skader pa borgernes blaeremuskel grundet ekstention forarsaget af urinretention.

At minimere hyppigheden af SIK og deraf antallet af invasive indgreb.

Indikation

Borgere med symptom pa urinretention (manglende vandladning, sma hyppige vandladninger, smerter og
trykken over symfysen, hyppige UVI, sivende vandladning, nucturi, akut febrilia/konfusion samt pa
baggrund af anamnese).

Som udgangspunkt anvendes scanneren i akutte situationer, eller nar kateter bliver seponeret.

Pa Hannerup anvendes scanneren ligeledes ved udskrivelse fra sygehuset med SIK ved resturin pa mere end
200-300ml.

Kontraindikation
Gravide, P-dialyse borgere samt bgrn.

Krav til personalet
Primaert sygeplejersker, samt SSA hvis der foreligger en lokal instruks herpa i det enkelte distrikt.

Vigtigt

Scannerne virker ikke, hvis de ikke bliver sat til strgm, nar de ikke er i brug.

Derfor er det vigtigt at scannerne ikke er ude af strgm i for mange timer. | sa fald at scanneren IKKE kan
starte (evt. gaet tgr for strgm), er det vigtigt, at den bliver sat til strem. Scanneren skal have vaeret under
opladning i 6 timer, fgr den kan nulstilles.

Send altid advis til akutsygeplejen hvis scanneren ikke virker.

Husk at skrive pa laneseddel, nar | tager den med ud til borgere.
Efter brug skal scanneren bade renggres og desinficeres.

Renggring og desinfektion af scanneren

Al synlig snavs/gel fjernes med tgrt papir, herefter aftgrres scannerhovedet med vand/sabe universalklud.
Er handtaget synligt forurenet, renggres det ogsa inden det desinficeres. Scanneren ma aldrig nedfeeldes i
vand.
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Scanneren skal vaere helt tgr inden den desinficeres. Herefter aftgrres med desinfektionsklud med alkohol
70-85% til overflader. Start med handtaget og herefter scannerhovedet.

Fremgangsmade

Altid fgrst forsgg om borgeren kan lade vandet af sig selv
Borgeren lejres fladt pa ryggen

Indstil scanneren til mand eller kvinde (er hun hysterektomeret, scannes hun som mand)

Der placeres rigeligt (ultralyds) gel over symfysen (eller pa scanningshovedet)

Hold instrumentet stille mens du scanner

Hold den pa huden med rette tryk, hvis der trykkes for hardt, vises der et > symbol

Ved overvaegtige borgere, skal du Igfte sa meget fedstvaev vaek som muligt

Obs at der ikke er luftbobler i gelen

Der scannes altid tre gange, og den hgjeste vaerdi, er den man gar ud fra.

VIGTIGT. Hvis scanning viser over > 999ml, kontaktes laegen/vagtlaegen straks, da der er risiko for polyuri

Litteraturhenvisning
Bladderscan BVI 6100, manual

https://verathon.com/assets/0900-4830-xx-60.pdf

Nationale infektionshygiejniske retningslinjer for desinfektion i sundhedssektoren, CEl 1,3 udgave 2018

https://hygiejne.ssi.dk/-/media/arkiv/subsites/infektionshygiejine/retningslinjer/nir/nir-

desinfektion.pdf?la=da
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