
 
Sept 2017. rev. okt. 2022/habg, godkendt af AJS 

Brug forklæde                    
Næsten lige så meget, som du anvender handsker, og som minimum når du 
hjælper borgeren med/ved: 

 

- Nedre toilette  
- Toiletbesøg 
- Skift af ble  
- Bad/personlig hygiejne i sengen 
- Tømning og rengøring af bækkener og urinkolber 
- Rengøring af toiletter  
- Sårbehandling 
- Håndtering af snavset vasketøj 
- Skift/anlæggelse af urinkateter, SIK, skylning af kateter, 

urinprøvetagning, nefrostomibandage 
- Stomipleje, skylning af fistler, trachealsugning 
- Skællende hud (urent sengetøj samt kompressionsstrømper) 
- Tilberedning af mad (ved brug af stofforklæder, vaskes de dagligt) 

 
 

Forklædet er til éngangsbrug. Det anvendes for at beskytte din arbejdsdragt og forebygger 
smitte.  

                                                                          

                                                                                   

 Reference https://hygiejne.ssi.dk/NIRgenerelle 
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