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Anvendelse at en lokal instruks kræver godkendelse ved Plejechef Anne Juul Sørensen 
 

Baggrund 

Behovet for uddelegering af sygeplejeydelser  fra sygeplejeindsatskataloget, som afviger fra kompetenceoversigten 
kan være nødvendig både i forhold til driften som en midlertidig foranstaltning, men også i forhold til bedst 
udnyttelse af hjemmesygeplejens kompetencer – herunder personlige og faglige kompetencer. 
 
At delegere en opgave til en anden faggruppe, som ikke under uddannelsen har opnået relevante kompetencer vil 
kræve, at der foregår en særlig oplæring, samt et der foreligger en lokal instruks, som kun er gældende på et 
angivet plejehjem/distrikt. 
 
En opgave kan uddelegeres til en gruppe eller en enkeltperson, og der kan være tale om en generel1 eller en 
personlig2 delegering. Delegeringen skal fremgå af den enkelte medarbejders kompetenceskema eller ved brug af 
”Tillæg til kompetenceskema”. 

 

Formål 

At sikre borgeren får den korrekte pleje og behandling med fokus på patientsikkerhed uanset, hvem der 
varetager den konkrete opgave.  

Krav til personalet 

- Det skal fremgå tydeligt at medarbejder har fået den fornødne oplæringError! Bookmark not 
defined.  

- Det er ALTID en sygeplejerske, der oplærer i en kompetence udover eget ansvarsområde – 
herunder både SSA og SSH3 

Principper 

Herunder kan beskrives særlige forhold eller henvises til den retningslinje der ligger på Fredericia.dk 
omhandlende det relevante emne 

Fremgangsmåde 

Her henvises til gældende retningslinje  

Litteraturhenvisning 

 
1 Når den rette kompetence er tilegnet, må opgaven løses ved alle borgere 
2 Når den rette kompetence er tilegnet, må opgaven løses ved den konkrete borger 
3 Fx hvis en SSH giver Insulin, en SSA der blærescanner 
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Ikke relevant 


