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Baggrund

Medicin i ampuller (glas og plast) ses ofte ved behandling i terminale forlgb. Fglgende praeparater; Morfin,
Furix, Midazolam, Serenase, Buscopan (tidligere indholdet i "Tryghedskassen”) kan ved behov injiceres i
subcutan kanyle ud fra laegelig ordination.

Ampuller er pr. definition éndosisbeholdere og ma kun anvendes én gang, sa den rest medicin, der er i
ampullen kasseres efter 1. optraek. Dette skyldes bla. risiko for kontaminering af praeparatet ligesom det er
uvist, om der kan vzere interaktioner ml. emballage og praeparat.

Undtagelser herfor og hvor patientsikkerheden kan sikres, har Fredericia Kommune besluttet, at der kan
optraekkes til flere administrationstider ved fx medicin i restordre, problemer med afhentning af medicin op
til en weekend og gkonomi for borger.

Denne retningslinje gaelder ikke for B12-vitaminer og gvrig antipsykotisk medicin. Her kasseres evt.

restindhold efter 1. optraekning.

Formal
e Sikre korrekt handtering af preeparatet for at bevare kvalitet og patientsikkerhed
Krav til personalet

| terminale forlgb, hvor der er tale om PN-ordinationer, er det udelukkende en sygeplejerske, der
ma dispensere og administrere praeparaterne, der skal gives i den subcutane kanyle.

Hvis der er faste ordinationer pa Morfin og Midazolam i ikke-terminale forlgb, kan dispensering og
administration delegeres til en SSA som en personlig kompetence.

Lgsningen skal veere sikker og tryg for alle, hvorfor en medarbejder kan og ma vaelge at sige fra til
opgaven med at administrere forfyldte sprgjter med optrukket medicin.

Principper

Afviges der fra Sundhedsstyrelsens anbefalinger om at kassere ampullen efter 1. optraek, skal der i
handlingsanvisningen fremga klare aftaler:

e Hvorfor der er behov for at traekke op i sprgjter til flere administrationstidspunkter
e Hvordan det sikres at ubrugt medicin kasseres efter 24 timer
e Hvordan den optrukne medicin skal opbevares
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Vaer opmaerksom pa om praeparatet har den korrekte styrke. Fx Midazolam og Morfin kan leveres i

forskellige styrker i forbindelse med leveringsproblemer/restordre/osv.
Fremgangsmade

e Handhygiejne inden medicinhandtering

e Aftgr ampullen med en spritsvaps pa omradet, hvor den skal knaekkes. Nar den er tgr,

knakkes den efterfglgende med enten en ampulknaekker/spritsvaps.

| Se endvidere retningslinje: Injektionsteknikker” der ligger pa fredericia.dk under ”Medicin” |

e Traek den mangde medicin op, der skal bruges her og nu. Til optraekning bruges den nal

der har den mindste diameter (bla nal =0,6 mm)

e Den resterende medicin treekkes op i sprgjter, som kun ma indeholde én enkelt dosis pr

sprgjte. Den ordinerede dosis skal traekkes op enkeltvis. Er der en rest medicin tilovers i

ampullen kasseres denne.

e Alle optrukne sprgjter skal lukkes med en prop og paszettes en label med :

o Navn og CPR-nummer
o Navn pa praeparat og styrke
o Angivelse af mg
o Dato og tidspunkt for optraekning
o Dato for udlgb
e Optrukne sprgjter opbevares mgrkt

e Forfyldte sprgjter ma max opbevares i 24 timer og skal efterfglgende kasseres i gul

kanyleboks og sendes til destruktion ved MOTAS.
Litteraturhenvisning

e Styrelsen for patientsikkerhed; Forebyg fejldosering: https://stps.dk/obs-

meddelelser/2022/dec/forebyg-fejldosering-brug-morfin-injektionsvaeske-i-styrken-10-mgml

e Vedr. destruktion: Vejledning fra Fredericia Krone Apotek Sundhedshuset
e SSl:https://hygiejne.ssi.dk/-

/media/arkiv/subsites/infektionshygiejne/retningslinjer/informationsmateriale/3407-31-

infektionshygiejne-ved-brug-af-ampuller-haetteglas-sprojter-kanyler-mm.pdf?la=da tilgadet d. 3/10-

23
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