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OPSPORING AF OVERGREB MOD BØRN OG UNGE 

OG BEHANDLING AF SAGER OM SÅDANNE 
OVERGREB  

 
FREDERICIA KOMMUNE 2024 
 

     
Er du som fagperson bekymret for, at et barn eller en 
ung er udsat for vold eller overgreb?   
 
Hvis du som medarbejder i Fredericia kommune er bekymret for at et barn eller en ung under 
18 år, er udsat for vold eller overgreb, SKAL du kontakte Familieafdelingens Modtagelse. De har 
en viden på området og kan derfor give sparring og vejlede om dine handlemuligheder.  
 
Familieafdelingens Modtagelse kontaktes på tlf. 22 79 87 44. 
 
Som fagperson har du en skærpet underretningspligt jf. Barnets lov § 133, og du er ansvarlig for 
at reagere og handle, hvis du bliver bekymret for eller bekendt med, at et barn eller ung har 
været udsat for overgreb af fysisk, psykisk eller seksuel karakter.  
 
Retter mistanken sig mod en eller begge forældre (eller stedforældre/primære 
omsorgspersoner) orienteres de IKKE om underretningen. Underretningen sendes direkte til 
Fredericia kommune. Her koordinerer Familieafdelingens Modtagelse med politiet, hvornår 
forældrene orienteres om underretningen.  

Link til underretningsskema for medarbejdere i Fredericia Kommune link til underretning 
Underretninger sendes til Familieafdelingens Modtagelse: 
familieafdelingunderretning@fredericia.dk . 
 
Link til underretningsskema for borgere og eksterne samarbejdspartnere: 
http://www.fredericia.dk/Borger/Sider/default.aspx 
 
Ved bekymring udenfor kommunens åbningstid kontakt politiet på 114. 
Hvis barnet eller den unge er akut truet på sin sikkerhed ring 112. 
  
 

https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fbroen7000.dk%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2Fboern_unge%2Funderretning_fra_fagpersoner_-_skabelon_23.01.24.docx&wdOrigin=BROWSELINK
mailto:familieafdelingunderretning@fredericia.dk
http://www.fredericia.dk/Borger/Sider/default.aspx
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1.0  Rammer for kommunens indsats 
 
1.1 Kommunens vision for forebyggelse, opsporing og håndtering 
Det ligger i Fredericia Kommunes kerneværdier, at alle børn og unge har ret til gode og trygge 
rammer, som giver udviklingsmuligheder. Beredskabsplanen skal sikre forebyggelse, tidlig 
opsporing og behandling af sager om overgreb mod børn og unge. Beredskabsplanen skal 
bidrage til, at børn og unge i Fredericia Kommune får gode udviklingsmuligheder på baggrund 
af en tryg opvækst uden vold og overgreb. 
 
1.2 Målsætninger og formål 
Formålet med beredskabsplanen er at sikre, at alle medarbejdere i Fredericia Kommune kender 
deres rolle og ansvar i forhold til at opdage og handle på mistanke om vold og seksuelle 
overgreb på børn og unge.  

Denne beredskabsplan giver for det første en baggrundsviden, som du som ansat har brug for, 
for at opdage vold eller seksuelle overgreb. 

For det andet er beredskabsplanen en guide til, hvordan du skal handle, hvis du får mistanke 
om eller kendskab til, at et barn har været udsat for vold eller seksuelle overgreb. 

Planen beskriver en hurtig, ensartet og professionel håndtering af mistanke om vold eller 
seksuelle overgreb mod børn.  

Beredskabsplanen er udarbejdet i overensstemmelse med bestemmelser i Barnets Lov § 15, 
stk. 2. 
 
1.3 Beredskabsplanens målgrupper 
Målgruppen er alle de fagprofessionelle, der i deres arbejde har kontakt med børn og unge 
under 18 år.  
 
Det gælder både ledere og ansatte i dagpleje, dagtilbud, skoler, skolefritidsordninger, klubber, 
sundhedsplejen, myndighedsrådgivere, pædagogisk psykologisk rådgivning, praktiserende 
læger, behandlingstilbud til børn og unge og deres familier, den kommunale tandpleje, 
døgninstitutioner, socialpædagogiske opholdssteder, plejefamilier og andre, der er i kontakt 
med børn og unge under 18 år og deres familier 
 
1.4 Ansvar og opfølgning  
Godkendelse af beredskabsplanen påhviler Fredericia Kommunes direktion. Det strategiske 
ansvar for opfølgning, udarbejdelse og revidering af beredskabsplanen ligger hos fagchefen for 
Familie og Sundhedsfremme.  
 
Beredskabsplanen revideres hvert 4. år. Næste gang i 2028. 
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1.5 Implementering af beredskabsplanen 
Fredericia kommune vil formidle beredskabsplanen på Fredericia Kommunes hjemmeside samt 
involvere og introducere planens indhold for politikere, relevante strategiske og operationelle 
ledere samt medarbejdere i organisationen. Herudover vil vi formidle handleplanen til relevante 
eksterne samarbejdspartnere og borgere i kommunen. 
 
Der er udarbejdet et action card til medarbejderne. 
Der vil ske en opkvalificering af relevante medarbejdere. 
I forhold til borgere og eksterne samarbejdspartnere vil der på Fredericia Kommunes 
hjemmeside være handleanvisninger.  

2.0 Definitioner og begreber i sager om vold og seksuelle overgreb 
For at kunne observere og reagere på viden eller mistanke om vold og seksuelle overgreb er det 
nødvendigt at definere, hvad der forstås ved vold og seksuelle overgreb og at uddybe de 
begreber, som knytter sig hertil.  
I dette beredskab har vi valgt at anvende de definitioner på seksuelle overgreb, som Social og 
Boligstyrelsen anvender. 
 
I beredskabet arbejdes der med udgangspunkt i, at overgreb er udtryk for vold mod et barn, at 
dette kan være i form af enten fysisk, psykisk eller seksuel vold. I det følgende vil der imidlertid i 
definitionsmæssig sammenhæng blive præsenteret særskilte definitioner for henholdsvis 
seksuelle overgreb og overgreb omhandlende fysisk og psykisk vold. 
 
2.1 Definition af vold 
Vold er en handling eller trussel, der uanset formålet, krænker en anden persons integritet, eller 
som skræmmer, smerter eller skader personen, uanset om personen er barn eller voksen.  
Volden kan have samme effekt på andre personer, der overværer eller overhører handlingen. 
Volden kan både være en bevidst handling eller en handling, der sker i affekt. Handlingen 
overskrider desuden samfundets love og normer. Når et barn udsættes for vold fra forældre 
eller andre omsorgsgivere, uanset i hvilken form, så er det ødelæggende for udviklingen af et 
positivt selvbillede hos barnet. Enhver form for vold bringer barnets udvikling og sundhed i fare. 
 
2.2 Fysisk vold  
Fysisk vold kan for eksempel være at blive udsat for kropslig smerte gennem slag, spark, 
brændemærkning, skoldning, kvælertag eller anden form for straf, hvor barnet rammes direkte 
på kroppen. Det kan være voldsom rystelse af mindre børn, hvilket kan føre til hjerneskader. 
Omskæring af børn betragtes også som vold. 
 
2.3 Eksempler på skadevirkninger ved fysisk vold: 
 • Angst og usikkerhed  
• Hæmning af indlæring.  
• Barnet kan blive indadvendt og isolere sig eller reagere udadvendt og aggressivt  
• Fysisk afstraffelse kan lære barnet, at konflikter løses med vold 
 
2.4 Psykisk vold  
kan f.eks. være følelsesmæssig afvisning, trusler om at blive forladt, trusler om straf og 
indespærring, at blive nedgjort eller udsat for anden nedværdigende behandling. Det er også 
psykisk vold for barnet at bevidne fysisk vold mod en af sine nære omsorgspersoner. Psykisk 
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vold kan endvidere være omfattende omsorgssvigt, som ses ved, at barnets grundlæggende 
behov ikke bliver tilgodeset af dets omsorgspersoner. 
 
2.5 Eksempler på skadevirkninger ved psykisk vold:  
• Tristhed og/eller depressive tendenser.  
• Adfærdsvanskeligheder og småbarnlig adfærd.  
• Påvirkning af skole- og udviklingsmæssige færdigheder.  
• Påvirkning af sociale relationer i forhold til jævnaldrende 
 
2.6 Definition af seksuelle overgreb 
Der er tale om et seksuelt overgreb, når et barn inddrages i seksuelle aktiviteter, som det ikke 
kan forstå rækkevidden af, udviklingsmæssigt ikke er parat til, og derfor ikke kan give tilladelse 
til og/eller aktiviteter af denne karakter, der overskrider samfundets sociale og retslige normer 
Et seksuelt overgreb kan involvere fysisk kontakt – f.eks. at krænkeren berører bestemte dele af 
offerets krop eller opfordrer til at deltage i seksuelle handlinger. Overgreb kan f.eks. også være, 
at offeret tvinges til at klæde sig af, tvinges til at se på pornografiske billeder, at krænkeren 
blotter sig, eller at offeret udsættes for seksuel chikane. 
 
2.7 Eksempler på skadevirkninger ved seksuelle overgreb 

● Barnets seksualitet traumatiseres.  
● Barnet føler sig svigtet af personer, det stoler på.  
● Barnet føler sig magtesløs.  
● Barnet oplever sig stigmatiseret 

 

3.0 Tidlig opsporing og forebyggende indsats 
 
3.1 Forebyggelse 
Arbejdet med forebyggelse af overgreb mod børn finder sted i de enkelte dagtilbud, skoler, 
fritidstilbud eller andre institutioner f.eks. døgninstitutioner, opholdssteder eller plejefamilier. 
Fredericia Kommunes beredskab og handlevejledninger til forebyggelse, tidlig opsporing og 
behandling af sager om overgreb mod børn og unge kan understøtte opmærksomheden på og 
viden om overgreb mod børn.   
 
Forebyggelse handler om at forhindre, at børn og unge bliver udsat for vold og overgreb. Tidlig 
opsporing handler om at finde de børn eller unge, der bliver eller har været udsat for vold eller 
seksuelle overgreb, så det hurtigst muligt kan stoppes, og barnet eller den unge får den rette 
hjælp og behandling.  
Forebyggelse kan ske på to forskellige måder: en ”ydre” og en ”indre”. Den ydre forebyggelse 
handler om, at vi kan forebygge ved at sætte gode og tydelige rammer. Det kan være regler for, 
hvordan børn og unge er sammen i dagtilbud, skole og fritidsaktiviteter. Det handler om, 
hvordan barnet beskyttes mod voksne og børn, der har en voldelig eller grænseoverskridende 
adfærd eller hensigt. Den indre forebyggelse handler om at hjælpe barnet til at forstå forskellige 
følelser og genkende egne følelser. Det kan fx være at hjælpe barnet med at kunne kende 
forskel på, hvad det selv har lyst til og ikke lyst til samt mærke og give udtryk for egne følelser. 
Det er en forudsætning for at kunne lære at sætte grænser på en god og hensigtsmæssig måde. 
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4.0 Håndtering 
 
Hvis du som medarbejder i Fredericia kommune har bekymringer i ift. vold og overgreb, er 
det vigtigt at kontakte Familieafdelingen.  
 
Familieafdelingen skal kontaktes for sparring, råd og vejledning. 
 
Retter mistanken sig mod en eller begge forældre, orienteres de IKKE om underretningen. 
Underretningen sendes direkte til Fredericia kommune. Her koordinerer Familieafdelingen 
med politiet, hvornår forældrene orienteres om underretningen. 

Familieafdelingen kontaktes på tlf. 7210 7474. 
 
 
4.1 Må man tale med barnet? 
Som fagperson kan man blive i tvivl, når der opstår en bekymring eller mistanke om vold og 
seksuelle overgreb mod et barn eller en ung.  
Hvor meget må man tale med barnet?  
Kommer man til at ødelægge den politimæssige efterforskning? 
Man må gerne lytte til barnet eller unge og stille forståelsesmæssige eller afklarende spørgsmål 
til barnet eller den unge. Hvis der senere skal udarbejdes en underretning eller foretages en 
politianmeldelse, vil samtalen med barnet indgå som et af elementerne i den beskrivelse 
som fagpersonen skal videregive. 
 
MAN MÅ IKKE AFHØRE BARNET – det er politiets opgave dvs. man må ikke stille detaljerede 
spørgsmål om hændelsen, omfang, tidspunkt for overgrebene osv. Det er også politiets 
opgave.  
 
Eksempler 

- Prøv at fortælle det igen, hvad var det du oplevede? 
  

- Man kan evt. starte samtalen, ”du har sagt sådan og sådan til en lærer” – hvad var 
det du oplevede? 

  
- Du siger, far/mor bliver sur. Sker der noget, når far/mor bliver sur? 

  
4.2 Hvad sker der efter en underretning?   
Familieafdelingens Modtagelse sparrer med politiet og indgiver politianmeldelse. når det 
findes relevant.  
 
Hvis der opstår mistanke om vold og overgreb, skal Familieafdelingen udarbejde en 
børnefaglig undersøgelse jf. Barnets lov § 20, stk. 1, nr.2. Familieafdeling vurderer hvornår 
det er relevant at benytte og inddrage Børnehus Syd. 
 
Børnehus Syd bistår kommunerne i Region Syd med udredning i sager om overgreb mod 
børn og unge. Når politi og/eller sygehusvæsen er involveret, skal Børnehuset tilknyttes.  
 
 

Hvis du som medarbejder i Fredericia kommune er bekymret for at et barn eller en ung under 18 år, 
er udsat for vold eller overgreb, SKAL du kontakte Familieafdelingens Modtagelse. De har en viden på 
området og kan derfor give sparring og vejlede om dine handlingsmuligheder.  
 
Familieafdelingens Modtagelse kontaktes på tlf. 22 79 87 44 
 
Retter mistanken sig mod en eller begge forældre (eller stedforældre/primære omsorgspersoner) 
orienteres de IKKE om underretningen. Underretningen sendes direkte til Fredericia kommune. Her 
koordinerer Familieafdelingens Modtagelse med politiet, hvornår forældrene orienteres om 
underretningen.  
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4.3 Handleveje i forhold til hvem mistanken retter sig mod 
I sager om vold og seksuelle overgreb kan man have en bekymring, en mistanke eller en 
konkret viden.  Der skelnes mellem 4 forskellige kategorier af hvem mistanken retter sig 
mod: 
 

En eller begge forældre (eller stedforældre/primære omsorgspersoner)  
Vold og seksuelle overgreb er omfattet af strafferetslige bestemmelser. Hvis viden eller 
mistanke om vold og seksuelle overgreb retter sig mod en eller begge forældre eller en 
person med et forældrelignende forhold til barnet, må forældrene ikke orienteres. I disse 
situationer er det Familieafdelingens opgave at orientere og inddrage forældrene. 

Som medarbejder  

● Tal ikke med forældrene (eller stedforældrene/primære omsorgspersoner) om 
mistanken 

● Drøft og afklar evt. din mistanke med en kollega, der også kender barnet 
● Orienter din leder om mistanken/den konkrete viden. 
● Nedskriv hvilke observationer, tegn, reaktioner og hændelser, der ligger til grund for 

mistanken – undgå tolkning. 
● Vis omsorg for barnet og lyt til barnet/den unge, men spørg IKKE til detaljer om det 

mulige overgreb. 
● Husk du har tavshedspligt, tal ikke om din mistanke eller viden med nogen, der ikke er 

involveret i sagen. 
● Underretningspligten gælder uanset om der allerede er et samarbejde i gang omkring 

barnet. 
● Kontakt Familieafdelingens modtagelse for sparring og vejledning om 

handlemuligheder på tlf. 22 79 87 44. 
● Ved bekymring udenfor kommunens åbningstid kontakt politiet på 114. 
● Hvis barnet eller den unge er akut truet på sin sikkerhed ring 112. 

 
Som leder  

● Tal ikke med forældrene (eller stedforældrene/primære omsorgspersoner) om sagen 
● Som leder er du ansvarlig for at følge handlingsvejene i beredskabsplanen 
● Familieafdelingens Modtagelse skal kontaktes. De har en viden på området og kan 

derfor give sparring og vejlede om dine handlingsmuligheder  
● Familieafdelingens modtagelse kontaktes på tlf. 22 79 87 44. 
● Ved bekymring udenfor kommunens åbningstid kontakt politiet på 114 
● Hvis barnet eller den unge er akut truet på sin sikkerhed ring 112. 
● Orienter din medarbejder om, hvorvidt oplysningerne har ført til en underretning. Hvis 

det ikke er tilfældet, så orienter medarbejderen om at vedkommende fortsat kan 
bruge sin personlige underretningspligt. 

● Støt din medarbejder i at kunne rumme barnets situation i den tid der går medens 
udredningsprocessen foregår i kommunen. 

● Kontakt eventuelt egen fagchef for håndtering af sagen. 
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Andre i barnets netværk eller en ukendt 

Vold og seksuelle overgreb er omfattet af strafferetslige bestemmelser. Hvis din viden eller 
mistanke om vold og seksuelle overgreb begået mod et barn retter sig mod en person fra 
familiens netværk eller en ukendt, skal medarbejderen straks gå til sin nærmeste leder og 
videregive denne viden. Hvis forælderens relation til den pågældende person er så nær, 
at denne viden kan skade barnet eller påvirke efterforskningen, skal lederen 
kontakte Familieafdelingen for at afklare, hvornår, hvordan og af hvem forældrene 
skal orienteres. 

 Som medarbejder  

● Drøft og afklar evt. din mistanke med en kollega, der også kender barnet. 
● Orienter din leder om mistanken/den konkrete viden. 
● Nedskriv hvilke tegn, reaktioner og hændelser, der ligger til grund for mistanke - undgå 

tolkning. 
● Vis omsorg for barnet og lyt til barnet/den unge, men spørg IKKE til detaljer om det 

mulige overgreb. 
● Husk du har tavshedspligt. Tal ikke om din mistanke eller viden med nogen, der ikke er 

involveret i sagen. 
● Underretningspligten gælder uanset om der allerede er et samarbejde i gang omkring 

barnet. 
● Kontakt Familieafdelingens Modtagelse for råd/vejledning på tlf. 22 79 87 44 
● Ved bekymring udenfor kommunens åbningstid kontakt politiet på 114.  
● Hvis barnet eller den unge er akut truet på sin sikkerhed ring 112. 

 
Som leder   
● Orienter forældrene inden der fremsendes en underretning (obs dog på forældrenes 

relation til pågældende). 
● Som leder er du ansvarlig for at følge handlingsvejene i beredskabsplanen 
● Familieafdelingens Modtagelse SKAL kontaktes. De har en viden på området og kan 

derfor give sparring og vejlede om dine handlingsmuligheder  
● Familieafdelingens Modtagelse kontaktes på tlf. 22 79 87 44 
● Ved bekymring udenfor kommunens åbningstid kontakt politiet på 114.  
● Hvis barnet eller den unge er akut truet på sin sikkerhed ring 112. 
● Orienter din medarbejder om, hvorvidt oplysningerne har ført til en underretning. Hvis 

det ikke er tilfældet, så orienter medarbejderen om at vedkommende fortsat kan 
bruge sin personlige underretningspligt. 

● Støt din medarbejder i at kunne rumme barnets situation i den tid der går medens 
udredningsprocessen foregår i kommunen. 

● Kontakt eventuelt egen fagchef for håndtering af sagen. 
 

 
En ansat 

Vold og seksuelle overgreb er omfattet af strafferetslige bestemmelser. Hvis viden eller 
mistanke om vold og seksuelle overgreb begået mod et barn retter sig mod en ansat i eller 
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af Fredericia Kommune, skal medarbejderen straks gå til sin nærmeste leder og videregive 
denne viden. 

Som medarbejder  

● Noter hændelser og de videre handlinger i forhold til mistanke/konkret viden. 
● Er det forældre der kommer til dig med en bekymring eller en mistanke om et seksuelt 

overgreb eller vold mod deres barn, kan du bede forældrene skrive deres samtaler 
med barnet ned.  

● Er det forældre, der kommer til dig med en bekymring eller mistanke om et overgreb, skal du 
vejlede dem om deres egen mulighed for at underrette via Fredericia Kommunes hjemmeside 
http://www.fredericia.dk/Borger/Sider/default.aspx 

● Kontakt din leder – og kun din leder, hvis du har viden om seksuelt overgreb eller vold 
begået af en anden ansat. Din leder har ansvar for at gå videre med sagen. 

● Hvis din viden er rettet mod din leder, skal du kontakte din leders overordnede. Den 
overordnede leder har ansvar for at gå videre med sagen til Fagchefen for de berørte 
områder som vil underrette direktøren. 

 

Som leder  

● Vurder tyngden af den skriftlige og mundtlige information, du har fået fra 
medarbejdere, forældre eller andre. 

● Kontakt din overordnede leder for at koordinere det videre forløb, herunder om der er 
grundlag for at foretage en politianmeldelse. 

● Har du konkret viden om vold eller seksuelt overgreb begået af en ansat, skal du straks 
kontakte Familieafdelingens Modtagelse jf. handlingsvejene.  

● Familieafdelingens modtagelse kontaktes på tlf. 22 79 87 44. 
● Ved bekymring udenfor kommunens åbningstid kontakt politiet på 114. 
● Du skal informere barnets forældre. 
● Du skal i samarbejde med din overordnede leder og fagcheferne for de berørte 

områder vurdere hvornår det er relevant at orientere øvrige ansatte, de andre 
forældre, bestyrelsen m.v. 

Mistanke mod et andet barn/ung under 15 år 

Børn kan også begå overgreb og udsætte et andet barn for en grænseoverskridende 
adfærd, enten i form af et voldeligt overgreb eller en seksualiserende adfærd. Disse 
overgreb er ikke strafbare, fordi barnet er under den kriminelle lavalder. Men man bør være 
opmærksom på, at de kan have samme karakter og konsekvenser for det barn, der 
udsættes for overgrebene. Derfor bør der handles lige så alvorligt på disse hændelser som i 
de situationer, hvor overgrebene kan føre til straf.  

Sideløbende er det også vigtigt at være opmærksom på, at det barn, der har foretaget en 
sådan handling, også er et barn, der har behov for særlig støtte. 

 

http://www.fredericia.dk/Borger/Sider/default.aspx
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Som medarbejder  
● Drøft evt. din viden/mistanke med en kollega, som også kender barnet eller børnene. 
● Orienter din leder og aftal hvad I gør i forhold til forældre og underretning. 
● Nedskriv hvilke tegn, reaktioner eller hændelser, der ligger til grund for din viden eller 

mistanke – undgå tolkninger. 
● Overrasker du børnene i situationen, spørg dem da på en neutral måde om, hvad de 

laver.  
● Vis omsorg for barnet og lyt til barnet. 
● Husk du har tavshedspligt. Tal ikke om din mistanke med nogen, der ikke er involveret 

i sagen 
● Kontakt Familieafdelingens Modtagelse for råd og vejledning på tlf. 22 79 87 44. 

Som leder 
● Vurder medarbejderens oplysninger, herunder om karakteren af oplysninger tyder 

mere på en eksperimenterende leg end på en overgrebssituation. 
● Hvis du er i tvivl, drøft evt. sagen med en lederkollega eller din overordnede chef. 
● Hvis det drejer sig om voldsom fysisk eller en seksuel handling, skal du straks orientere 

forældrene til begge børn.  
● Du skal kontakte Familieafdelingens Modtagelse for sparring og vejledning om 

handlingsmuligheder på tlf. 22 79 87 44 
● Bemærk, at hvis du vurderer, at der skal ske underretning efter Barnets lov, så skal der 

underrettes på alle involverede børn, så de kan få den relevante hjælp og støtte. 
 
 
 
5.0 Pressehåndtering  
Alle henvendelser fra pressen i sager om vold eller seksuelle overgreb af børn og unge 
håndteres af direktøren for det berørte område.   
 
 
6.0 Lovgivningen  
Barnets lov §15 stk. 2 om kommunale beredskabsplaner. Kommunalbestyrelsen skal udarbejde 
et beredskab til forebyggelse og tidlig opsporing af overgreb mod børn og unge og til 
behandling af sager om sådanne overgreb. Beredskabet skal udformes skriftligt, vedtages af 
kommunalbestyrelsen og offentliggøres. Kommunalbestyrelsen skal revidere beredskabet 
løbende efter behov, dog som minimum hvert fjerde år. 

Barnets Lov §9 om kommunens tilsynspligt over for børn og unge Kommunalbestyrelsen har 
pligt til at føre tilsyn med de forhold, hvorunder alle børn og unge under 18 år lever, hvilket 
betyder, at man som kommune har pligt til at være opsøgende. 
 
Barnets lov §133 om skærpet underretningspligt: Offentligt ansatte er underlagt skærpet 
underretningspligt, og er dermed forpligtet til at underrette kommunen ved bekymring for et 
barns eller den unges udvikling og trivsel. Den skærpede underretningspligt går forud for 
tavshedspligten og er personlig. Ansvaret påhviler dermed den enkelte fagperson – ikke 
afdelingen eller ledelsen. 
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Barnets lov §136, stk. 2 om 24 timers vurdering af underretninger Senest 24-timer efter 
modtagelsen af en underretning skal det vurderes om barnets eller den unges sundhed eller 
udvikling er i fare, og om der er behov for at iværksætte akutte indsatser for barnet eller den 
unge. 
 
 Barnets lov §5 om inddragelse af barnet eller den unge Barnet eller den unge skal inddrages 
løbende ved samtaler og anden direkte kontakt. Inddragelse og samtaler kan finde sted uden 
samtykke fra forældremyndighedsindehaver og uden dennes tilstedeværelse, når hensynet til 
barnets eller den unges bedste taler herfor. 
 
Barnets lov §137 stk. 3om genvurdering af sag Når kommunen modtager en underretning om et 
barn eller en ung, over for hvem der allerede er iværksat indsatser, skal sagen genvurderes. I 
den forbindelse kan der finde en samtale sted med barnet eller den unge. Ved underretning om 
overgreb mod et barn eller en ung skal der finde en samtale sted med barnet eller den 
unge. Ved underretning om overgreb mod et barn eller en ung fra forældrenes side skal 
samtalen finde sted uden samtykke fra forældremyndighedsindehaveren og uden dennes 
tilstedeværelse.  
 
Barnets lov § 20: Kommunalbestyrelsen skal træffe afgørelse om en børnefaglig undersøgelse i 
følgende situationer: Når et barn eller en ung har været udsat for overgreb eller ved mistanke 
herom.  

 
Straffeloven: 
§ 213. Den, som ved vanrøgt eller nedværdigende behandling krænker sit barn eller nogen i 
hans myndighed eller forsorg, som er under 18 år, straffes med fængsel indtil 2 år.  

§ 216. For voldtægt straffes med fængsel indtil 8 år den, der har samleje med en person, der 
ikke har samtykket heri. 
Stk. 2. For voldtægt straffes med fængsel indtil 12 år den, der har samleje med et barn under 12 
år. 

§ 218. Den, der ved udnyttelse af en persons sindssygdom eller mentale retardering skaffer sig 
samleje med den pågældende, straffes med fængsel indtil 4 år. 

§ 219. Med fængsel indtil 4 år straffes den, der er: 
1) ansat ved kriminalforsorgen, og som har samleje med en person, der er optaget i en af 
kriminalforsorgens institutioner, og som er undergivet den pågældendes myndighed, 
2) ansat ved politiet, og som har samleje med en person, der er frihedsberøvet og i politiets 
varetægt, eller 
3) ansat ved eller tilsynsførende med døgninstitution eller opholdssted for børn og unge, 
psykiatrisk afdeling, døgninstitution for personer med vidtgående psykiske handicap eller 
lignende institution, og som har samleje med nogen, der er optaget i institutionen. 

§ 222. Den, som har samleje med et barn under 15 år, straffes med fængsel indtil 8 år, 
medmindre forholdet er omfattet af § 216, stk. 2. 
Stk. 2. Har gerningsmanden skaffet sig samlejet ved udnyttelse af sin fysiske eller psykiske 
overlegenhed ved brug af tvang eller fremsættelse af trusler, kan straffen stige til fængsel indtil 
12 år. 
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§ 223. Den, som har samleje med en person under 18 år, der er den skyldiges stedbarn eller 
plejebarn eller er betroet den pågældende til undervisning eller opdragelse, straffes med 
fængsel indtil 4 år. 

§ 226. Den, der optager pornografiske fotografier, film el.lign. af en person under 18 år med 
forsæt til at sælge eller på anden måde udbrede materialet, straffes med bøde eller fængsel 
indtil 6 år. 

§ 227. Den, der medvirker til, at en person under 18 år deltager i en forestilling med 
pornografisk optræden, straffes med bøde eller fængsel indtil 6 år. 
§ 232. Den, som ved uanstændigt forhold krænker blufærdigheden, straffes med bøde eller 
fængsel indtil 2 år eller, hvis forholdet er begået over for et barn under 15 år, med bøde eller 
fængsel indtil 4 år. 

 
§ 243: Den, som tilhører eller er nært, knyttet til en andens husstand eller tidligere har haft en 
sådan tilknytning til husstanden, og som gentagne gange over en periode udsætter den anden 
for groft nedværdigende, forulempende eller krænkende adfærd, der er egnet til utilbørligt at 
styre den anden, straffes for psykisk vold med bøde eller fængsel indtil 3 år.  
 
§ 244. Den, som øver vold eller på anden måde angriber en andens legeme, straffes med bøde 
eller fængsel indtil 3 år.  
 
§ 245. Den, som udøver et legemsangreb af særlig rå, brutal eller farlig karakter eller gør sig 
skyldig i mishandling, straffes med fængsel indtil 6 år. Har et sådan legemsangreb haft betydelig 
skade på legeme eller helbred til følge, skal dette betragtes som en særlig skærpende 
omstændighed.  
 
§ 245a. Den, som ved et legemsangreb med eller uden samtykke bortskærer eller på anden 
måde fjerner kvindelige ydre kønsorganer helt eller delvis, straffes med fængsel indtil 6 år.  
§ 246. Har et legemsangreb været af så grov beskaffenhed eller har haft så alvorlige skader eller 
døden til følge, at der foreligger skærpende omstændigheder, kan straffen stige til fængsel i 10 
år.  
 
§ 260. Den, som tvinger nogen til at gøre, tåle eller undlade noget, ved vold, trusler om vold eller 
frihedsberøvelse, kan straffes med bøde eller fængsel indtil 2 år.  
 
Forældreansvarsloven:  

§ 2 stk. 2. Barnet har ret til omsorg og tryghed. Det skal behandles med respekt for sin person 
og må ikke udsættes for legemlig afstraffelse eller anden krænkende behandling  

 
 
 


