
 
 
 
 
 

Bilag 1 til ansøgning om hjemmetræning 

Oversigt over metodeudbyder(e) og hjemmetræningsmetode(r) 
Dato for udfyldelse: Klik eller tryk for at angive en dato. 

Metodeudbyder Beskrivelse af metode og dens delelementer 
(Mere detaljeret beskrivelse af målene for træningen 
angives i Bilag 2) 

Startdato 
for 
anvendelse 
af metode 

Yderligere bemærkninger/eventuel ordforklaring 

Metode 1:  Klik eller 
tryk for at 
angive en 
dato. 

 

Metode 2:  Klik eller 
tryk for at 
angive en 
dato. 

 

Metode 3:  Klik eller 
tryk for at 
angive en 
dato. 

 

Metode 4:  Klik eller 
tryk for at 
angive en 
dato. 

 

  Klik eller 
tryk for at 
angive en 
dato. 

 

 


