
 

 

Plejen

Insulingivning, diabetes - mave 
 

Navn:     Cpr.nr.:  
 
 
Dato:     Tidspunkt:    
 
 
 
Hurtigvirkende insulin eller blandingsinsulin om morgenen, injiceres altid i maven inden for 
et område svarende til 4 cm under navlen, 12 cm til siderne fra navlen og 12 cm over nav-
len. Insulinen optages hurtigere over navlen end under navlen. 
 
 
 
Skriv initialer og dato i skemaet. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
       Navlen  
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

Skemaet makuleres efter brug. 
 


