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 Plejen i Fredericia Kommune  Side 1 
 

Baggrund 

Oramorph er et morfinpræparat, der administreres i dråber, som indtages gennem munden. Det 
bruges ved smertebehandling og ved alvorlige vejrtrækningsproblemer. I lave doser har Oramorph 
en respirationssvækkende virkning, der kan bruges som lindrende behandling ved akut lufthunger 
eller som forebyggende inden mobilitet ved fx KOL-patienter. 

Præparatet bør anvendes umiddelbart efter dispensering, da det ikke tåler dagslys. Derudover kan 
der være risiko for kontaminering af præparatet ligesom det er uvist, om der kan være 
interaktioner ml. emballage og præparat. 

Undtagelser herfor og hvor patientsikkerheden kan sikres, har Fredericia Kommune besluttet, at 
der kan optrækkes til flere administrationstider ved fx dårlige KOL-patienter og terminale borgere 
til udlevering til selvadministration eller til medicinadministration, da Oramorph ofte bruges i 
akutte situationer. Denne fremgangsmåde er i tråd med Det Palliative Teams anvendelse af 
præparatet. 

Præparatet ordineres altid af en læge. 

Formål 

- Sikre korrekt håndtering af præparatet for at bevare kvalitet og patientsikkerhed   

Krav til personalet 

Sygeplejerske og SSA må dispensere dråberne. 

SSH må administrere de ophældte dråber som en personlig kompetence 

Principper 

Afviges der fra Lægemiddelstyrelsens anbefalinger om at bruge præparatet lige efter dispensering, 
skal der i handlingsanvisningen fremgå klare aftaler: 

• Hvorfor der er behov for at trække op i sprøjter/bæger til flere administrationstidspunkter 
• Hvordan det sikres at ubrugt medicin kasseres efter 24 timer 
• Hvordan den optrukne medicin skal opbevares 

 

 

1 ml = 16 dråber

1 dråbe indeholder 1,25 mg morfinsulfat

4 dråber indeholder 5 mg morfinsulfat
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Fremgangsmåde 

• Håndhygiejne inden medicinhåndtering 
• For at dispensere dråberne skal du åbne flasken og vende den på hovedet. Herved 

frigives de første dråber 
• Hvis de første dråber ikke kan komme ud af flasken, bank da på bunden af flasken med 

en finger, uden at ryste flasken, for at bryde luftboblerne i flaskens hals 
• Hvis dråbetælleren sidder fast, rejs flasken op og luk den med hætten. Slå forsigtigt 

flasken mod et bord for at bryde luftboblerne i flaskens hals. Åben herefter flasken og 
vend den på hovedet. De første dråber vil blive frigivet 

• Den ordinerede dosis trækkes op i en sprøjte som lukkes med en prop eller i et 
medicinbæger med låg 

• Hver sprøjte/bæger skal påsættes en label med oplysnining om : 
o Navn og CPR-nummer 
o Navn på præparat og styrke 
o Angivelse af dråber 
o Dato og tidspunkt for optrækning 

• De forfyldte sprøjter/bægre skal opbevares mørkt og kan fx pakkes i stanniol,  i en mørk 
kuvert, en skål med låg e.l.  

• Forfyldte sprøjter, der ikke er opbrugt kasseres efter 24 timer i gul kanyleboks og 
medtages til destruktion via MOTAS. 

 
 Anvendelse 

• Dråberne doseres på en teske, i et medicinbæger eller på et stykke sukker 
• Dråberne kan evt. fortyndes med få dråber vand 
• Dråberne kan også tages direkte fra engangssprøjten 
• Dråberne gives oralt og ”lægges på” slimhinden i munden/under tungen og holdes lidt i 

munden, før de synkes – vent gerne nogle minutter med at skylle munden efterfølgende. 
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