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Transport af instrumenter 
Transport af instrumenter til og fra borgerens hjem, samt til og fra genbehandling på 
sygeplejeklinikken, udgør både en infektionshygiejnisk risiko og ikke mindst en 
arbejdsmiljømæssig risiko, i form af eventuel forurening eller stikskader, som kræver at de 
rette forholdsregler tages. 

 

Urene instrumenter 

Aftørres forsigtigt eller skylles for at fjerne synligt sekret lige efter brug. Lægges i 
metalæske med låg på. Bliver metalæsken transporteret i en taske, skal den lægges i en 
pose, og det anbefales at have den i en af yder/net lommerne på tasken.  
I distriktet samles de urene instrumenter i en plastkasse med låg. Metalæsken skal 
herefter først vaskes med vand og sæbe (gerne grøn Wet Wipe klud) og herefter 
desinficeres med sprit til overflader (ethanol 70-85%), gerne med en blå Wet Wipe klud. 
Herefter er metalæsken klar til igen at tage med i tasken. 

Plastkassen transporteres til sygeplejeklinik, som både rengøre kassen og steriliserer 
instrumenterne. 

 

Sterile instrumenter 

Afhentes i sygeplejeklinikken sammen med en ren transportplastkasse. Lægges i rent 
sygeplejedepot i skab. Transporteres i ren pose (og evt. i taske) med ud til borgeren. 

 


