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Med denne folder vil vi gerne byde jer velkommen. Vi har 5 barnegrupper i Peter Aage Garden; Bondestuen
med barn fra ca. 3,5 -6 ar, Slyngelstuen med bgrn fra ca.3,5-6 ar og Hgnsegarden med bgrn fra 2-3,5 ar. Ca.,
Learkereden med 0-2 arige barn og Andedammen med 0-2 arige bgrn.

Nar jeres barn starter hos os, far det en garderobeplads med plads til overtaj og sko samt en kasse pa
badeveerelset med plads til skiftetaj og bleer, som I selv skal have med. Husk navn i tgj, fodtej og pa sutter.

For at jeres barn far sa god en start i Peter Aage Garden som muligt, er det vigtigt, at | som foreeldre har tid
til indkeringen, som minimum vil vare 14 dage.

Vi vil gerne have et godt kendskab til jeres barn og inviterer jer derfor til en opstartssamtale ca. 14 dage for
opstartsdatoen.

Vi leegger veegt pa et abent og @rligt foraeldresamarbejde, og det er vigtigt for os, at vi har en god dialog
med hinanden om jeres barns trivsel i hverdagen.

Vi tilbyder foraldresamtaler omkring jeres barns trivsel og udvikling hvert ar omkring barnets fgdselsdag
eller efter behov.

Peter Aage Gardens paedagogik
Vores mal og veerdier

\ores primare opgave i vuggestuen er at give bgrnene tryghed og drage omsorg for det enkelte barn.
Vi er nervaerende og engagerede og statter det enkelte barn i dets trivsel, udvikling, leering og dannelse.

Alsidig personlig udvikling

Vi vegter, at relationen mellem bgrn og voksne er kendetegnet ved omsorg og tryghed.

Det gar vi ved at mgde bgrnene igennem en anerkendende tilgang og tager udgangspunkt i det enkelte barns
udvikling og kompetencer.

Vi inddrager bgrnene i beslutningsprocesser der medvirker til at give dem forstaelse for, at deres bidrag har
betydning for barnefallesskabet. Samtidig far barnene erfaringer med vigtigheden af at veere opmarksomme
pa andres oplevelser og meninger om verden.

Vi er nervaerende og understatter barnene i at udtrykke deres fglelser og tanker og handtere konflikter
hensigtsmaessigt uden at miste gapamodet. Det gar vi ved at tilstreebe, at forsta barnets hensigt i dets
handlinger og udvise respekt for barnets falelser, sa de oplever sig respekteret, passet pa og verdsat af neere
tillidsgivende voksne.

Sociale udvikling

Vores paedagogiske hverdag er kendetegnet ved, at vi tager udgangspunkt i barnenes perspektiv og vi mgder
alle bgrn med positive forventninger. Vi gar bade foran, bagved og ved siden af barnene i vores
paedagogiske leeringsmiljger og barnefeellesskaber, for at understgtte deres trivsel, leering og udvikling.

Igennem vores tilretteleeggelse af den paedagogiske hverdag sikrer, at alle bgrn far mulighed for at deltage i
bade sma og store bgrnefzllesskaber, hvor de oplever sig betydningsfulde og kan bidrage veerdifuldt og
relevant til feelles lege, aktiviteter og samveer. Pa den made giver vi bgrnene mulighed for, gennem
relationer til andre, at udvikle empati og sociale kompetencer.



I alle leringsrum, hverdagsrutiner, barnefeellesskaber og aktiviteter, gar vi brug af den paedagogiske bagder.
Den padagogiske bagdar forstas saledes, at vi i en given aktivitet, giver barnene mulighed for at bakke ud af
aktiviteten, eller deltage pa et anden niveau, for at give alle barn, uanset baggrund og personlighed,
mulighed for at fgle sig som en del af aktiviteten og fellesskabet.

| foreeldresamarbejdet og den daglige dialog med foreldrene skaber vi en gensidig forstaelse af barnets

perspektiv og dets sociale liv med henblik pa at understette barnets trivsel, leering og udvikling.
Kommunikation og sprog

Vi har fokus pa sproget gennem hele dagen. Det ger vi i dagligdagsrutiner, i legen og paedagogiske
aktiviteter. Det paedagogiske personale setter ord pa bgrnenes handlinger og anerkender deres falelser.

Vi arbejder med literacy (tidlig skriftsprogstilegnelse) ved at have navne, ord og bogstaver i bgrnehgjde. Det
paedagogiske personale har fokus pa at veere med til at udvide bgrnenes ordforrad. Vi taler blandt andet med
bernene om det vi oplever nar vi er pa tur, hvad vi far serveret fra kakkenet, og gode snakke omkring
maltidet om hvad bgrnene er optaget af. Vi hjeelper alle barn til at indga i dialoger, hvor de lzrer at skiftes til
at veere i en tale-lytte position. Vi har fokus pa at teelle og bruger dialogisk leesning med henblik pa at styrke
bernenes ordforrad. Vi gentager og udvider bgrnenes satninger og arbejder med begrebsudvidelse og
sprogforstaelse.

Vi arbejder med fonologisk opmarksomhed i alle vores paedagogiske leeringsmiljger gennem idreet, leg og
bevaegelse. De &ldste barnehave barn har ogsa et sarligt forlgb, nar de er i storegruppen, hvor der arbejdes
konkret med fonologisk opmerksomhed.

Sprogvejlederen i huset giver vejledning og faglig sparring til kollegaer. Sprogvejlederen laver en
sprogscreening pa alle barn mellem 2,10-3,4 ar og paedagogerne i vuggestuen laver sprogtrapper pa alle bgrn
2 gange om aret. Pa baggrund af sprogscreeningen og sprogtrappen sikrer vi, at alle bgrn far den ngdvendige
sproglige understatning uanset alder.

Krop, sanser og bevagelse

I vores padagogiske hverdag har sarlig fokus pa at arbejde med bgrnenes kropsbevidsthed, sanselighed og
bevagelse, fordi vi er en certificeret peedagogisk idratsinstitution. Gennem dette bliver barnet fortrolig med
sin egen krop, dens balance, koordination og behandighed, sa det kan veere aktiv deltagende i legen med
andre bgrn og voksne. Samtidig med bliver barnet fortrolig med omgivelserne, det vil sige rummet omkring
sig, steder, afstande, tingenes placering, som giver barnet erfaringer med verden.

Vi har i det daglige fokus pa grundbevaegelserne: kravle, ga, lgbe, svinge, hoppe, snurre, springe, gribe,
kaste, treekke osv. Grundbevagelserne er ens for alle bgrn, men ikke alle barn mestrer grundbeveegelserne i
samme reekkefglge og i samme grad. Derfor arbejder vi med gentagelser og alsidighed i vores valg af
beveaegelsesaktiviteter og giver barnene tid til at gve sig. Dette hjelper barnene til at indlejre flere forskellige
bevaegelsesmanstre. Pa den made er vi med til at forme deres muligheder for at bruge og fornemme deres
krop, udtrykke sig, afleese andres kropssprog og udvikle beveegelsesglaede og sunde kropsvaner i
barndommen.

Nar vi tilretteleegger vores arstidsbestemte traditioner, sasom fastelavn, paske, skt. Hansfest,
bedsteforaeldredag mfl., indgar fysisk aktivitet som en del af programmet med forskellige bevagelseslege.
Vi er med vores egen nysgerrighed og gleede ved selv at bruge kroppen med til at vise barnene, at det er
sjovt og spaendende at beveege sig. Pa den made understetter og fremmer vi alle barns muligheder for at
bevare og udvikle lysten til at bevaege sig.



At arbejde med Leg og bevagelse er afggrende for en sund livsstil. Bevaegelse styrker barnets knogler og er
med til at forebygge overvegt, og vi ved, at fysisk aktive bgrn ofte er socialt steerke og har mere overskud til
at leere nyt. Bevaegelse er ikke kun et spgrgsmal om sundhed. Det gger kropsbevidstheden og frigiver
endorfiner, som medvirker til barnenes velbefindende som en form for “humer-medicin”. Det handler i lige
sa hgj grad ogsa om at have det sjovt med andre bgrn, at marke gleeden ved at udfordre kroppen — og at gere
det sammen med andre. Nar farst lysten og glaeden er der, er chancen for at barnene fortsetter et liv i
beveaegelse meget starre.

Natur, udeliv og science

Vi ser naturen som et leringsrum, hvor barnene har mulighed for at gare sig erfaringer med, og udvikle
forstaelse for sammenhzange i naturen. Vi har fokus pa at give bgrnene naturoplevelser, der styrker deres
falelsesmaessige, kropslige, sociale og kognitive udvikling.

Vi inddrager naturen, sa barn kan eksperimentere og gare sig de farste erfaringer med naturvidenskabelige
teenke- og analysemader. Vi fokuserer pa at oplevelserne i naturen ogsa giver bgrnene mulighed for at
arbejde med baredygtighed, sa de fra start far mulighed for at se sammenhangen mellem mennesker,
samfund og natur. Vi deltager i den arlige affaldsindsamling for at rette opmaerksomheden mod, at vi alle
skal holde naturen ren.

Vi ser at udelivet giver barnene legemuligheder og oplevelser i naturen. Vi veegter, at barnene kontinuerligt
er pa legepladsen, hvor de kan udforske deres fysiske formaen, danne venskaber og vere en del af
feellesskabet. Vi tager pa ga - og cykelture i nseromradet, bl.a. til skov, strand og s@ og vi vaegter
genkendelighed og tager derfor ofte afsted til de samme steder, hvor vi kan fordybe os og falge arstidernes
gang i naturen.

Vi understgtter bgrnenes nysgerrighed og felger barnenes spor til at udforske naturen ved at eksperimentere
med naturfeenomener, f.eks. oplevelsen af, hvad der sker med sne, nar man tager det op i handen, felelsen af
at rgre ved en regnorm eller se mylderet af baenkebidere i en traestub.

Vi vagter at skabe et lzeringsrum i hverdagslivet for science ved at veaere nysgerrige og eksperimenterende.
F.eks. ved stranden, hvor bgrnene kaster sten og pinde i vandet - noget synker, noget flyder. En proces som
gar fra det konkrete til det abstrakte. Vi understatter, at barnene inddrages som aktive medskabere ved at
give dem mulighed for at stille abne og nysgerrige spargsmal til deres forstaelse af ssmmenhange i naturen
0g deres egen omverden.

Kultur, astetik og feellesskab

Vi anerkender det enkelte barns kultur og levevilkar og setter den i relation til den faelles kultur vi har her i
huset og det omgivende samfund. Vi ser os selv som kulturformidler og vi giver barnene forskellige
muligheder for, at de kan mgde og afpreve sig selv i forhold til et bredt udsnit af kulturelle udtryksformer
bade som tilskuere og som aktivt deltagende. Vi statter og motiverer bgrnenes nysgerrighed, kreativitet,
fantasi og leg, sa det ansporer dem til nye perspektiver der kan forankres til ny viden og lering. Det gar vi
bl.a. ved at bgrnene far mulighed for at arbejde med forskellige materialer, redskaber og medier, som kan
give dem nye oplevelser og bidrage til deres skabende kulturelle aktiviteter.

Vi tager ogsa pa ture og cykelture ud af huset til f.eks. julegudstjeneste, bibliotek, museum, teater, andre
institutioner og skolen.

Vi giver bgrnene mulighed for at deltage i kulturelle oplevelser og kulturelle traditioner i dens mange
forskellige former og udtryk, som f.eks. jul, fastelavn, paske, hgstetema, fadselsdage mm.

Vi understgtter, at der laves legeaftaler mellem barnene, sa de med tiden opgver kompetence til, at de selv
bidrager til og er aktivt medskabende i den fzlles kultur, saledes at barnene lzrer at respektere og veerdsatte
andres udtryksformer og levemader gennem kulturen. At arbejde med kultur, astetik og feellesskaber hanger
for os ngje sammen og medvirker til udvikling af bgrnenes demokratiske dannelse.



Selvhjulpenhed

Vi prioriterer at give os tid til at stgtte barnet/bgrnene i at blive selvhjulpne, sa som at klaede sig af og pa,
selv kravle op pa puslebordet og selv kravle op og ned af de hgje stole.

Nar vi spiser, far de &ldste bgrn selv lov til at gse mad op og haelde malk i krusene.

Vi inddrager ogsa bagrnene i forskellige praktiske opgaver i hverdagen. Eksempelvis kunne det vere at hente
rullebordet i kakkenet og rydde op pa stuen.

Turdage:

Pa tveers af stuerne vil der blive ssmmensat en gruppe af 6-8 barn, som tager af sted pa tur sammen.

Pa turdagene skal barnet vaere i Peter Aage Garden kl. 9.30 og veere klar til at ga. Vi er hjemme igen KkI.
10.45 eller vi tager madpakker med og spiser i naturen.

Vi vil som udgangspunkt veere ude i naturen og bruge skoven som padagogisk verksted. Pa turdagene vil vi
have fokus pa forskellige temaer, som passer til arstiden og traditionerne i Peter Aage Garden samt laere
barnet, hvordan man faerdes i trafikken.

Vores Paedagogiske overvejelser for turdagene:
Vi mener, det er vigtigt, at barnet erfarer og oplever naturen, som et rum for leg, fantasi og fysisk udfoldelse.

Udeliv i naturen understgtter barnets sprogudvikling og giver barnet noget at forundres over, opleve sammen
og udrette i faellesskab og nar det lykkes kan det bidrage til at forebygge konflikter og udvikle naere
relationer og venskaber. Vi tenker at naturen er en gave til barnet i udvikling.

Labehold

Hver fredag kl. 9.30 vil der vaere felles opvarmning for alle bgrn og voksne i Peter Aage Garden pa
Multibanen pa legepladsen eller i salen. Herefter deles barnene i forskellige lgbehold.

De 2-3 arige har bevaegelseslege pa Multibanen pa legepladsen. De 1-2 arige har leg og beveegelse i Salen.
Denne dag skal alle bgrn have sportstgj pa og et par gode sko at lgbe i.

Struktur for Leerkereden og Andedammen
Mandag: Stuedag med peadagogiske tilrettelagte tema/arstidsbestemte aktiviteter

Tirsdag: Turdag eller Stuedag med padagogiske tilrettelagte tema/arstidshestemte aktiviteter
inde eller ude

Onsdag: Leg og bevegelse i Salen for 8-10 bgrn
@vrige barn har stuedag med padagogiske tilrettelagte tema/arstidsbestemte aktiviteter
inde eller ude

Torsdag: Turdag eller Stuedag med paedagogiske tilrettelagte tema/arstidsbestemte aktiviteter

Fredag: Lebehold for de 2-3 arige pa legepladsen/ Erritsg Hallen fra uge 43 2022 — uge 17 2023
1-2 arige har leg og bevegelse i Salen



Sgvn

Vi folger, som udgangspunkt barnets behov for sgvn. Sgvn er vigtig for barnets trivsel og udvikling.

Sover barnet godt i lgbet af dagen, vil det typisk ogsa sove godt om natten.

Vi har dog erfaring for, at de barne der sover meget leenge til middag (mere end 3 timer), far en darlig
afslutning pa dagen, fordi de far deres eftermiddagsmaltid meget sent, hvor der er faerre personale pa arbejde
og flere barn er samlet pa en stue. Derfor har vi besluttet, at de barn der kun sover en gang om dagen, fra ca.
kl. 11.30/12.00, vil blive veekket senest kl. 15.00, sa de kan komme op og spise eftermiddagsmaltidet pa
egen stue.

Vi vaekker, som udgangspunkt ikke et barn, der har sovet mindre end to timer, men vi gar selvfglgelig gerne
i dialog med jer foreeldre og tager individuelle hensyn.

De bgrn der sover 2 gange om dagen vil far naturligvis lov til at sove, sa leenge de kan om eftermiddagen,
for de spiser deres eftermiddagsmaltid inden de bliver puttet 2. gang.

Sygdom

Vi modtager ikke syge bgrn. Hvis jeres barn ikke er i stand til at indgd i vuggestuens hverdag og deltage i
aktiviteter bade ude og inde, skal det ikke vere i institutionen. Vi vil gerne have, at | informerer os, hvis
jeres barn har sygdomme, der smitter eller kraever behandling.

Vi informerer via opslag pa AULA, hvis vi har smitsomme sygdomme i huset.

Vi kan give jeres barn leegeordineret medicin, hvis det pakreeves i den tid jeres barn er hos os.

Kost

Vi har en frokostordning, som betyder, at jeres barn hver dag far serveret et sundt og ernaringsrigtigt maltid,
som er tilberedt her i huset.

Du skal som forealdre selv sgrge for et formiddagsmaltid og et eftermiddagsmaltid til dit barn hver dag.

Det skal veere fordelt i 2 madkasser, 1 til formiddag, (lille maltid bestaende af ¥4-Y2 brad og Y% stk. frugt) og
1 til eftermiddag (lidt sterre maltid bestaende af %-1 bolle/brgd/sandwich og frugt).

Ingen sgde sager i madkasserne. Tak ©@).

Barnets navn skal vare tydeligt pa begge madkasser og vi anbefaler et lille kaleelement i madkassen, da de
ikke opbevares pa kal.

Barnet skal ogsa have en drikkedunk med hver dag med frisk vand i og tydeligt navn pa.

Jeres barns appetit kan vaere svingende, men hvis jeres barn er aktiv, glad og veltilpas, sa kan | som
udgangspunkt ga ud fra, at jeres barn far nok at spise.

Det er de voksnes ansvar at give sund mad — men kun barnet ved, hvornar og hvor sulten det er, sa derfor er
det vigtigt at respektere barnets appetit.

Fadselsdage

Nar vi fejrer jeres barns fadselsdag, vil det forega til formiddagsfrugten. @nsker I, at jeres barn skal have
noget med til de andre barn, sa opfordrer vi til, at det er sunde ting, sa som boller, frugt, frugtstenger,
tarrede frugter eller lignende og kun 1-2 ting, sa der er plads til frokosten.

Vi satter flag pa bordet, synger fadselsdagssang og tager nogle enkelte billeder. I er, som foreldre,
velkomne til at deltage ved fejring af jeres barns fadselsdag.

Afslutning

Vi holder afslutning for jeres barn, nar det forlader vuggestuen. Det vil forega til formiddagsfrugten og
gnsker 1, at jeres barn skal have noget med til de andre bern, sa opfordrer vi til, at det er sunde ting, sa som
boller, frugt, frugtsteenger, tarrede frugter eller lignende og kun1-2 ting, sa der er plads til frokosten.

Vi giver barnet en lille mappe med billeder fra tiden i vuggestuen. I er, som foraldre, velkomne til at deltage
ved afslutningen.



Overgang fra Laerkereden og Andedammen til Hgnsegarden

Vi er en flexinstitution og modtager derfor bgrn fra 0-6 ar. Det 2 arige barn rykker automatisk videre til
Hgnsegarden, nar vi vurderer, at det er klar til nye udfordringer og/eller nar der skal skabes plads til nye 0-2
arige barn i Lerkereden eller Andedammen. Dit barn kan veare mellem 2 og 3 ar, nar det rykker videre.

I tiden op til skiftet forbereder vi barnet pa overgangen ved at ga pa besgg i Hensegarden og gere det
bekendt med de bgrn og voksne, som barnet fremover skal veere sammen med.

Dagsrytme

kl. 6.30 Vi dbner i Larkereden, hvor barnet tilbydes havregrad eller havregryn og malk mellem 06.30
og 07.00, hvis det ikke har spist morgenmad hjemmefra,

KI. 7.15 Bondestuen, Slyngelstuen og Hensegarden gar over i deres afdeling.
kl. 8.00 Leaerkereden og Andedammen gar hver til sit.

kl. 8.45 -9.15Vi spiser formiddagsmad
Vi vil henstille til, at | afleverer jeres barn udenfor dette tidsrum.

KI. 9.30 Leerkereden og Andedammen har morgensjov hver mandag formiddag feelles i garderoben
Morgensjov for alle i Peter Aage Garden i salen eller pa legepladsen hver fredagen

Kl. 9.30 Herefter foregar der forskellige aktiviteter bade pa de enkelte stuer og pa tveers i huset.
Dette kan eksempelvis veere ture, motorik og bevagelse, kigge i bager, synge, leg pa
legepladsen, leg pa stuen.

KI.11.00 Vi spiser frokost, hvorefter barnene sover til middag. De yngste barn sover typisk bade
formiddag og eftermiddag og er oppe i middagsstunden, hvor de far deres frokost.

KI. 12.00 -13.30 Bgrnene sover, barnene leger, personalet afvikler middagspause

KI. 14.00 Vi spiser et eftermiddagsmaltid fra ca. kl. 14.00. Herefter leger barnene pa stuen eller udenfor.
KI.15.30 Leerkereden og Andedammen samles i Andedammen eller udenfor.

kl. 16.15 Vi samler de sidste bgrn i Andedammen eller vi samles udenfor.

KI.16.30  Peter Aage Garden lukker (om fredagen kl. 16.00).

Dagsrytmen er beskrevet i cirka tider, bortset fra abne og lukke tidspunkterne.



